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Onderwerpregel 

 

Eenvoudig je urineverlies stoppen — zonder operatie 
 

 

Tekst 

 
Beste Naam, 

Misschien heb je net als honderden moeders last van ongewild urineverlies.  

Je huisarts heeft misschien aangegeven dat je ermee moet leren leven (heeft 
ie ook verteld dat het langzaam maar zeker steeds erger wordt?).  

Het kan ook zijn dat je huisarts een operatie heeft voorgesteld. Het gevolg 
daarvan is vaak dat je van je urineverlies afkomt, maar dat je ook nooit meer je 
kind of boodschappen kan tillen. 

Wordt je urineverlies veroorzaakt door stress, dan kan ik je helaas ook niet 
helpen. De kans is echter klein dat dat de oorzaak is. In alle andere gevallen 
kan ik je wél helpen. 

Ik heb een testje voor je (online). Binnen 2 minuten weet je welk type 
incontinentie jij hebt. En dus ook of ik je kan helpen ervan af te komen. 

Klik hier om de test te doen. 
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Met vriendelijke groet,  

Erna Beers 
Arts en moeder 

P.S. Werkt de link niet goed? Dan kun je dit adres in je browser plakken: 
https://adresadresadresadres 
 

 

 


